
Champs de coquelicots 

Sensibiliser l’enfant à l’art
Manipuler la peinture avec de nouveaux matériaux

Percevoir le relief dans les créations
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Ma crèche à la maison

3 objectifs

dès 2 ans

Le matériel
- �Une feuille de papier à dessin blanche.
- �De la peinture verte, rouge etc...
- �Du coton plat (disque démaquillant ou carré de coton 

pour bébé).
- �Un pinceau.

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
• Proposer à l’enfant une feuille blanche.
• �Lui proposer le pinceau et la peinture verte pour faire un 

fond herbeux.
• �Puis, lorsque l’enfant a fini son fond, lui mettre à disposition 

un coton plat, plié en deux ou en rassemblant les quatre 
coins. Tremper le coton dans la peinture rouge puis 
tamponner la feuille pour représenter les pétales des 
coquelicots. Faire un point noir au centre des coquelicots 
avec le pinceau.

Réaliser un champ de tournesol
Sur le même principe que le champ de coquelicot, l’enfant 
peut réaliser un champ de tournesol avec de la peinture 
jaune et un vert plus pâle.


