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La Semaine de la Nutrition infantile

Jusquau 21 mai, la nutrition est a lhonneur dans prés de 60 créches francaises. Organisée
par Blédina et par le réseau de créches People & Baby , cette manifestation a pour but de
sensibiliser les professionnels de la petite enfance et les parents quant a limportance dune
alimentation adaptée. Au programme : des ateliers a destination des parents et des enfants

sur le théme de la nutrition infantile, proposés par le personnel des créches. Pour les aider, un
kit « Semaine de la Nutrition infantile » congu par des experts (pédiatres, psychomotriciens,
nutritionnistes) leur a été remis. A lissue de cette semaine, Blédina remettra a lensemble des
creches de France un kit contenant un guide méthodologique pour les directeurs de creches, un
CD de formation du personnel de créches, des fiches pour les ateliers et un livret dinformation
sur la nutrition infantile.
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