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Le matériel
- Carton épais (double cannelure)
- De la corde naturelle 
- De la laine de couleur 
- Une paire de ciseaux 
- Un stylo noir 
- Un Posca blanc 
- De la colle 
- Une équerre 
-  Paillettes, gommettes, perles, strass ou petites formes découpées à la perforatrice 

pour décorer le sapin

Le déroulement de l ’activité
1)  Commencez par tracer un triangle isocèle : base de 10cm et 16cm de côté puis 

découpez. 
2) Coloriez le bas du sapin avec le feutre Posca blanc sur une largeur de 1 cm. 
3) Déroulez la corde et collez-la le long de la bande blanche.
4) A votre enfant de jouer : laissez-le entourer le sapin à l’aide de la corde naturelle. 
5) Arrivée à la cime du sapin, coupez la corde et fixez avec un point de colle.  
6)  A votre enfant de jouer : à l’aide de la laine de couleur, laissez-le repasser 

aléatoirement sur la corde. 
7) Coupez la laine et fixez avec un point de colle. 
8) Pour finir, à 4 mains, décorez votre petit sapin. 
Variante : vous pouvez faire tenir votre sapin contre le mur ou le poser sur un petit 
rondin de bois.

Petit sapin en corde naturelle

MOTRICITÉ 
FINE Développer sa motricité fine, 

sa concentration, 
sa créativité

Objectifs
À partir de 2 à 3 ans


