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Dés que votre bébé se tient assis

SENSORIALITE Objectifs
ET Découverte sensorielle
DETENTE Faire du lien entre le mouvement

et les actions sur les objets
Partager un moment de plaisir

Le maléried)

- Des contenants

- Des cuilleres de toutes tailles et formes
- Un poupon, des petits animaux

- Une éponge, un gant de toilette

]

Le devoulement; de 0, aclivile
Préparer les contenants avec une eau tiédie
si besoin. Laisser vofre enfant expérimenter
tous les objets & son rythme, sans le diriger,
en |'observant et I'encourageant.

Vous pouvez lui présenter les objets au fur
et d mesure pour conserver I'attrait de la
nouveauté et stimuler sa curiosité.
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le sens de la famille
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Comme a la créche

Fiches pratiques




