
Fiches pratiques

Comme à la crèche
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Eau gélifiée + variante pour les grands

Comprendre les changements d’état de l’eau 
Découvrir une matière différente et étonnante 

Objectifs
MOTRICITÉ FINE, 
SENSORIALITÉ, 

LOGIQUE

Le matériel
- Un grand bac ou une grande bassine
- De l’eau, de la gélatine ou de l’agar agar
- Une nappe plastifiée
- Colorant alimentaire
- Petits objets

Le déroulement de l 'activité
Mélangez l’eau et le gélifiant selon les instructions 
du paquet, laissez prendre quelques instants. Puis 
découpez des cubes de matière et disposez-les dans 
votre récipient que vous déposez sur votre nappe. 
Laissez les plus petits manipuler à leur guise.
 
Variante pour les plus grands :  colorez l’eau avec du 
colorant alimentaire, placez des objets dans le fond 
du bac avant que l’eau gélifie. Dès que l’eau est 
gélifiée, donnez de petits instruments à votre enfant 
afin qu’il puisse partir à la recherche de ces petites 
trouvailles.


