
Peinture aux glaçons

Jouer avec l’eau différemment / Découvrir la transformation de la matière
Eveiller ses sens

pe
op

le
&

ba
by

 - 
Fi

ch
es

 p
ra

tiq
ue

s -
 2

02
0

Ma crèche à la maison

3 objectifs / intérêts pour l’enfant

Dès 12 mois

Le matériel
- Un bac à glaçons
- De la peinture (ou du colorant alimentaire)
- Une feuille de papier à dessin

Le déroulement de l’activité
- Verser un fond d’eau dans le bac à glaçons
- Faire couler de la peinture par-dessus
- Remettre légèrement de l’eau
- Placer au congélateur

- Une fois congelés, présenter les glaçons de peinture dans un bol, devant l’enfant.
- �L’enfant aura le loisir de les manipuler et de les observer fondre dans ses mains, puis 

de les faire glisser sur sa feuille à dessin pour laisser une trace d’eau et de peinture.

Pour les plus jeunes enfants, il est possible de mettre du colorant alimentaire

Fiches pratiques


