
Jeu de cache

Entraîner la mémorisation et la logique
Enrichir son vocabulaire
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Ma crèche à la maison

Objectifs

Dès 18 mois

Le matériel
- Des objets de la maison
- Une petite boîte

Le déroulement de l ’activité
•  Rassemblez différents objets de la maison sur 

une table. Votre enfant prend le temps de les 
observer et vous les décrivez avec lui. (adaptez 
le nombre d’objets à l’âge de votre enfant).

•  Puis votre enfant ferme les yeux et vous faites 
disparaître un objet : à lui de deviner de quoi 
il s’agit.

•  Votre enfant devient le maître du jeu: c’est à 
lui de faire disparaître un objet et à vous de le 
chercher.

•  Variante : votre enfant ferme les yeux, et 
vous changez quelque chose à votre aspect 
physique (lunette/gilet ouvert…): va-t-il le 
remarquer ?

Fiches pratiques


