
La surprise
Cachette d’objets

Développer sa manipulation
Stimuler l’observation 

Susciter la surprise

Ma crèche à la maison

Objectifs
A partir de 1 an

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
• �Prenez une caisse en carton assez grande pour y cacher une petite surprise.
• �Prenez le papier et demandez à votre enfant de vous aider à réaliser des boules 

pour remplir la caisse.
• �Détournez son attention, au moyen de n’importe quel prétexte ou d’un petit jeu. 

Sans qu’il le remarque, introduisez un petit objet (une voiture, une peluche ou un 
autre objet) dans la caisse, parmi les papiers.

• �Ensuite, racontez-lui une histoire qui l’incite à aller chercher dans la caisse, jusqu'à 
ce qu’il repère l’objet caché.

• �Une fois qu’il l’aura trouvé, ayez l’air surpris et laissez-le jouer avec sa trouvaille aussi 
longtemps qu’il le voudra.

• �Plus tard, vous pourrez répéter le jeu en remplissant la caisse d’autres matériaux 
comme du tissu, des confettis, etc.pe
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Le matériel
- Caisse en carton
- Boules de papiers
- Un objet à cacher


