
Le panier aux trésors 

 
Découverte sensorielle, développement de la créativité et de l’imagination,  

exploration et concentration 

Ma crèche à la maison

Objectifs

Dès 4 mois

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
• �Remplissez les paniers avec des objets ne présentant aucun 

danger, ( le plus banal des objets et souvent le plus fascinant)
• �N’hésitez pas à varier les thèmes, les couleurs, les textures, les 

bruits…
• �Proposez des objets que vos enfants n’ont pas l’habitude 

de manipuler en temps normal (une fleur de douche, une 
passoire, des pignes de pin, flacons de gel douches vides 
pour l’odeur, une boîte…). 

• �Proposez-lui maintenant de découvrir librement le panier.
• �Une fois l’atelier terminé, rangez le panier, pour ne pas qu’il 

soit à leur disposition en permanence, ce qui permet de 
maintenir l’intérêt de la découverte.

• �Ces paniers vont éveiller la curiosité des enfants. Ils seront 
émerveillés et heureux de pouvoir fouiller librement dans le 
panier, d’y attraper les objets de leur choix et d’explorer à 
leur manière. Pour les plus grands partez à la conquête aux 
objets avec eux, vous serez surpris de découvrir les objets 
qu’ils auront choisis.

• �Bonne chasse aux trésors !

Le matériel
- Paniers
- Objets divers et variés ne présentant aucun danger
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