
La peinture comestible

 
Expérimenter et développer sa créativité

Découvrir des sensations
Eveiller ses sens

Ma crèche à la maison

Objectifs

Dès 14 mois

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
• �Mélanger le yaourt et le(s) colorant(s) alimentaire(s) dans un petit récipient.
• �Préparer vos pinceaux ou vos ustensiles de peinture et passez à l’action en laissant 

libre court à la créativité de votre enfant !

Le matériel
- Yaourt
- Colorant alimentaire
- Feuille de papier ou support de création
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