people&baby - Fiches pratiques - 2020

Dés 12 mois

Objectifs

Eveiller les sens, initiation aux couleurs, motricité fine selon les ustensiles,

Eveiller la créativité
A
Je matéyiel

- 3 cuilleres a soupe de farine

- 3 cuilléres a soupe de sel fin

- 1 cuilléres a café de levure chimique ou de bicarbonate alimentaire
- Un peu d'eau

- Colorants alimentaires ou peintures

fe

 Verser la farine, le sel fin dans chaque récipient (un récipient = une couleur).
* Ajouter le bicarbonate ou la levure.

e Ajouter un peu d'eau et mélanger (résultat : une texture veloutée).

* Verser quelques gouttes de colorants alimentaires ou de peinture.

e Mélanger la préparation.

e Laisser 'enfant étaler la peinture sur la feuille.

e Mettre la réalisation 1 & 2 fois 30 secondes au micro-onde.




