people&baby - Fiches pratiques - 2020

A partir de 18 mois

Objectifs

Manipuler des matiéres culinaires / Observer les oiseaux se nourrir
Responsabiliser I'enfant en prenant soin des oiseaux (nourriture et eav)

Je matéyiel

- De la margarine

- Des graines de tournesol, de mais, de lin
- Des fruits secs

- Un pot de yaourt ou une pomme de pin
- Un bol et/ou un saladier

- Un gobelet

- Une ficelle

[fe dtpulement & € activité

e Couper la margarine en morceau et la mettre dans le bol de I'enfant.
e Laisser un gobelet rempli de graines & disposition de I'enfant, pour lui permettre de
le fransvaser lui-méme dans son bol.
 Proposer lui de malaxer la margarine et les graines pour mélanger le tout.
e Remplissez le pot de yaourt & moitié avec le mélange, plonger une ficelle (Photo 1
* Ou rouler une pomme de pin dans le mélange (photo 2)
Les laisser durcir une nuit au frais
* Le lendemain, démouler les boules en les sortant du pot de yaourt : tirer égérement
sur les ficelles.
e Les accrocher avec I'enfant dans le jardin, sur le balcon ou au rebord de fenétre.
S'asseoir pres de la fenétre et observer les oiseaux se nourrir.
Penser @ metire également une petite coupelle d’eau pour les oiseaux.
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