
Le serpent à bulles

Stimuler l’imagination
Apprendre à gérer son souffle

 Expérimenter et découvrir des nouvelles sensations

Ma crèche à la maison

Objectifs
Dès 2 ans

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
• �Coupez le fond d’une petite bouteille en plastique. 
• �Enfilez une vieille chaussette par-dessus et mettez l’élastique pour que ça tienne. 
• �Proposez à votre enfant de verser un peu d’eau dans le saladier. Vous pouvez 

ajouter quelques gouttes de colorant alimentaire si vous souhaitez ajouter de la 
couleur.

• �Ajoutez un peu de liquide vaisselle et mélangez. 
• �Trempez la chaussette dans le saladier puis demandez à votre enfant de souffler 

par le goulot de la bouteille. Votre serpent à bulles apparait par magie !pe
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Le matériel
- Un saladier
- Eau 
- Liquide vaisselle 
- Une petite bouteille en plastique 
- Une vieille chaussette 
- Un élastique 
- Colorant alimentaire (facultatif) 
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