people&baby - Fiches pratiques - 2020

Dés 14 mois

Objectifs

S’amuser et se dépenser a I'age de I'explosion motrice
Explorer ses capacités motrices et découvrir son corps
Apprendre ses « limites » et prendre confiance en soi

Je matéyiel

- Rouleau de scoich

[fe deyoulewent e € activité

e Créer un parcours moteur a I'aide des différents meubles de la maison (canapé,
pieds de la table du salon, chaises, caisses en plastiques, etc.) et d'un rouleau de
scotfch |

« Votre enfant va pouvoir s'élancer sur la toile : ramper, enjamber, rouler... Une seule
regle drespecter : il est interdit de toucher la toile de I'araignée.



