
Le "yaourtophone"
Sciences

Expérimenter le transport du son
Développer l’esprit scientifique chez l’enfant

Développer la coordination sensorielle

Ma crèche à la maison

Objectifs
A partir de 2 ans

Fiches pratiques

Le déroulement de l ’activité
•  Retourner les pots de yaourt et déterminer où se trouve le centre du fond de chaque 

pot. Le marquer d’une croix avec le feutre. Utiliser la pointe de l’épingle pour faire 
un petit trou sur ces points.

•  Enfiler les deux extrémités de la ficelle dans ces trous, puis faire des nœuds à 
l’intérieur.

•  Maintenir la ficelle tendue entre les deux pots, en proposant à votre enfant de 
placer son oreille comme un téléphone. Tenir le pot fermement, avec toute la main, 
ou même avec les deux mains. 

•  Mettez-vous à l’autre bout en mettant le pot devant votre bouche et parlez dans 
le pot à votre enfant 

•   Inversez les rôles pour que votre enfant parle dans le pot et que vous l’écoutiez.  le 
son de la voix est conduit par le fil.pe
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Le matériel
-  Deux pots de yaourt en carton solide, 

vides et propres
- Un feutre
- Une épingle 
- 4 mètres de ficelle


